
Fiche de travail n° 1 :   Les deux Blocs pendant la Guerre froide. 
 

But de cette Fiche de travail : découvrir ce qui oppose le Bloc de l’Ouest au Bloc de l’Est pendant la Guerre froide. 
 
Cette Fiche de travail se divise en trois étapes : 
 

Etape n° 1 : Reproduis le tableau ci-dessous sur ton cahier puis complète-le grâce aux consignes suivantes : 
 

 Ligne  : complète cette ligne grâce à ce que tu as appris lors du dernier cours. 
 

 Ligne  : complète cette ligne grâce au document 1 page 151 du manuel. Tu dois donner : 

 deux exemples de pays d’Europe membres du Bloc de l’Ouest 

 deux exemples de pays d’Europe membres du Bloc de l’Est 

 un exemple de pays d’Amérique membre du Bloc de l’Ouest (sauf les Etats-Unis) 

 un exemple de pays d’Amérique membre du Bloc de l’Est 

 un exemple de pays d’Asie membre du Bloc de l’Ouest 

 un exemple de pays d’Asie membre du Bloc de l’Est (sauf l’URSS) 
 

 Lignes  et  : complète ces lignes grâce au tableau au bas de la page 150. 
 

 Ligne  : complète cette ligne grâce au documentaire et grâce au document 1 au verso. 
 

 Ligne  : complète cette ligne grâce au documentaire et grâce aux documents 2 et 3 au verso. Lis attentivement les 
consignes. 

 

  Bloc de l’Ouest (ou Bloc capitaliste) Bloc de l’Est (ou Bloc communiste) 

 Pays leader du Bloc   

 Exemples de pays membres de ce 
Bloc  

 en Europe : 

 en Amérique : 

 en Asie : 
 

  

 Idéologie   

 Nom de l’alliance militaire    

 Modèle de société  
 
 

 

 Politique extérieure du pays leader 
du Bloc 

Selon la doctrine* Truman, président 
des Etats-Unis de 1945 à 1953 : 
 
 
 
 
 
 
 
 

Selon la doctrine* Jdanov, proche 
conseiller de Staline : 

 

 
* Doctrine : ensemble d’opinions. 
 
Etape n° 2 : Recopie les définitions suivantes :  

 OTAN (Organisation du Traité de l’Atlantique Nord) : organisation militaire sous commandement américain qui regroupe 
les pays alliés des Etats-Unis. 

 Doctrine : ensemble d’opinions. 

 Libéralisme : système économique basé sur la liberté de créer son entreprise. 

 « American way of life » : voir la définition page 163 du manuel. 
 
 



Etape n° 3 : Réponds sur ton cahier aux questions suivantes sur le Plan Marshall. 
 

1. D’après le documentaire et d’après le document 2, quel fut le but économique du Plan Marshall ? 

2. D’après le documentaire et d’après le document 2, quel fut le but politique du Plan Marshall ? 

3. D’après le documentaire et d’après le document 2, combien le Plan Marshall a-t-il coûté aux Etats-Unis ?  

4. En quelle année ce Plan a-t-il été mis en place ? Jusqu’à quand ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Document 2 : La doctrine Truman. 
 

 En 1947, le Président des Etats-Unis Harry Truman déclare veut stopper la progression du communisme dans le 
monde et que les Etats-Unis aideront désormais les peuples libres à résister au communisme. Cette politique s’appelle la 
politique du « containment » c’est-à-dire de « l’endiguement » : Truman veut construire des « digues » pour empêcher le 
communisme de progresser. 
 Il ne s’agit évidemment pas de vraies digues. L’idée de Truman est que les peuples pauvres se tournent vers le 
communisme. Or, après la Seconde Guerre mondiale, de nombreux pays d’Europe sont détruits et appauvris. Truman 
demande donc à son secrétaire d’Etat George Marshall d’apporter une aide financière aux pays d’Europe qui le souhaitent. 
Cette aide s’appelle le Plan Marshall. Entre 1948 et 1952, 13 milliards de dollars ont été dépensés par les Etats-Unis pour 
redresser économiquement l’Europe. 
 

Recopie dans la case Bloc de l’Ouest de la ligne la où les bonnes réponses parmi les propositions suivantes : 

 Les Etats-Unis doivent aider les pays communistes à sortir de la misère. 

 Les Etats-Unis doivent apporter une aide financière aux pays communistes grâce au Plan Marshall. 

 Les Etats-Unis doivent stopper la progression du communisme dans le monde (politique du « containment » = 
« endiguement »). 

 Les Etats-Unis doivent aider les pays d’Europe à sortir de la misère grâce au Plan Marshall. 
 

Document 3 : La doctrine Jdanov. 
 

  En 1947, en réponse à la doctrine Truman, Staline demande à son conseiller Andreï Jdanov de définir la politique 
extérieure de l’URSS, politique qui sera celle de l’URSS pendant toute la Guerre froide. 
 Selon Jdanov, le monde est clairement divisé en deux camps que tout oppose : d’un côté le camp impérialiste [qui 
cherche à conquérir des terres], antidémocratique et belliciste [qui veut la guerre], mené par les États-Unis, et d’un autre 
côté le camp anti-impérialiste, démocratique et pacifiste, mené par l'URSS. 
 La doctrine Jdanov affirme que les Etats-Unis et leurs alliés veulent dominer le monde. Par conséquent, les 
communiste doivent partout les en empêcher : « Les partis communistes ont un rôle historique : ils doivent prendre la tête 
de la résistance au plan américain de domination de l’Europe ». 
 

Recopie dans la case Bloc de l’Est de la ligne la où les bonnes réponses parmi les propositions suivantes : 

 L’URSS veut la paix alors que les Etats-Unis veulent la guerre. 

 L’URSS doit empêcher les partis communistes de résister aux Etats-Unis. 

 L’URSS doit empêcher les Etats-Unis et leurs alliés de dominer le monde. 

 L’URSS doit aider les partis communistes à résister à la volonté des Etats-Unis de dominer le monde. 

Document 1 : Deux modèles de société opposés. 
 
 Pendant la Guerre froide, les Etats-Unis et l’URSS ont tenté d’imposer au monde leur propre vision de la société. 
Le modèle de société que chacun de ces deux pays défend s’oppose au modèle de société de leur adversaire. 
 L’idéal de la société américaine est le bien-être et le confort matériel (avec la possession d’une maison, d’une 
voiture, d’appareils électroménagers). Après la Seconde Guerre mondiale, le niveau de vie américain ne cesse de s’élever 
: les classes moyennes ont un mode de vie et des valeurs – l’American way of life* – qui font rêver le monde. L’Amérique 
est une société d’abondance, où la publicité et le crédit entretiennent la consommation de masse. 
 Le modèle de société soviétique est très différent : la société communiste est collective et égalitaire. L’idéal à 
atteindre est une société sans propriété privée dans laquelle l’Etat redistribue les richesses à chacun selon ses besoins. 
 
Recopie dans la case de la ligne  qui convient les phrases suivantes : 

 American way of life* 

 Société égalitaire 

 Consommation de masse 
 


