
Fiche de travail n° 4 : Pourquoi et comment la Guerre froide a-t-elle pris fin ? 
 

But de cette Fiche de travail : comprendre quelles sont les raisons de la fin de la Guerre froide et comment elle a pris fin. 
 

 Cette Fiche de travail va se faire en deux étapes. 
 
Etape n°  : Réponds à des questions sur un documentaire. 
Tu vas voir deux extraits d’un documentaire. Tu dois répondre aux questions ci-dessous sur ton cahier. 
 

Questions sur l’extrait n° 1 :  
 

1. Comment la vie quotidienne dans le Bloc de l’Est est-elle présentée par la propagande communiste ?  

2. Donne un exemple montrant que la réalité de la vie quotidienne dans le Bloc de l’Est ne correspond pas à ce qu’affirme 

la propagande. 

 
Questions sur l’extrait n° 2 :  
 

3. Arrivé au pouvoir en 1985, Mikhaïl Gorbatchev met en place des mesures radicales pour changer l’URSS : la « Glasnost » 

et la « perestroïka » : donne deux exemples de cette nouvelle politique. 

4. Recopie les définitions de « Glasnost » et de « perestroïka » grâce au vocabulaire page 163 du manuel. 

5. Quel espoir la politique de Gorbatchev entraîne-t-elle dans les pays du Bloc de l’Est ?  

6. Quelle est la conséquence de cet espoir en Allemagne de l’Est (RDA) ? 

 

Etape n°  : Récapitulatif.  

Grâce au § C page 162 du manuel, complète l’organigramme sur ta photocopie (document E) avec les phrases ci-dessous. Des 
cases sont déjà remplies pour t’aider : 
 

 Manifestations et chute du Mur de Berlin 

 Réformes de Gorbatchev (glasnost* et perestroïka*) 

 Inefficacité de l’économie socialiste 

 Espoirs d’obtenir plus de  libertés dans les pays du Bloc de l’Est 

 Courses aux armements 

 Dislocation du Bloc de l’Est. 


