
            L’inégale répartition des ressources alimentaires dans le monde. 

 

But de cette Fiche de travail : réaliser une carte de l’inégale répartition des ressources alimentaires dans le monde et répondre 

à des questions grâce à un documentaire et grâce au manuel. 
 

Cette Fiche de travail se divise en trois étapes : 
 

Etape n° 1 : Réalisation d’un croquis sur la sous-alimentation dans le monde. 

 Cette première étape consiste à compléter le Document B sur la photocopie que tu as collée sur ton cahier, en respectant 

les consignes suivantes : 

1. Ecris en MAJUSCULES le nom des régions suivantes dans le rectangle      qui convient : AMERIQUE du NORD / 

AMERIQUE LATINE / AFRIQUE / ASIE / EUROPE / OCEANIE. 
 

2. Colorie les cases de la légende du Document B avec les couleurs suivantes (utilise des crayons de couleurs) : 

­ Moins de 5 % : crayon vert foncé. 

­ Entre 6 et 10 % : crayon vert clair. 

­ Entre 11 et 15 % : crayon orange. 

­ Entre 16 et 20 % : crayon rouge. 
 

3. Grâce au Document 1 ci-dessous, reporte ces couleurs au bon endroit sur le croquis du Document B. 
 

4. Regarde les flèches sur le Document 2 ci-dessous. Tu dois dessiner les mêmes flèches avec un feutre rouge sur le croquis du 

Document B et dans sa légende. 
 

5. Repère sur le Document 3 au verso quelle est la région du monde où la sécheresse entraîne un risque élevé de mortalité. 

Entoure cette région avec un feutre noir sur le croquis du Document B et complète sa légende. 
 

6. Repère sur le Document 4 au verso quelles sont les deux régions du monde les plus concernées par l’obésité. Dessine un 

triangle noir        dans les deux régions du monde concernées sur le croquis du Document B et complète sa légende. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiche de travail n°  

Document 1 : La répartition de la sous-alimentation dans le monde en 2017. 
 

Régions du monde Nombre de personnes sous-alimentées % de personnes sous-alimentées 

 Afrique 227 millions 20 % 

 Amérique latine 37 millions 5,5 % 

 Amérique du Nord 8,7 millions 3 % 

 Asie 526 millions 12,1 % 

 Europe 6 millions 2 % 

 Océanie 1,4 million 14,2 % 

 

Document 2 : Les migrations causées par la faim dans le monde (2017). 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etape n° 2 : Répondre à des questions sur la sous-alimentation dans le monde. 

 Cette deuxième étape consiste à répondre sur ton cahier à des questions sur les Documents 1 et 2 ci-dessus et sur un 

documentaire : 

1. D’après le Document 1 et d’après le documentaire, quelle est la région du monde où l’on trouve le plus de personnes 

sous-alimentées en millions ? 
 

2. D’après le Document 1 et d’après le documentaire, quelle est la région du monde où l’on trouve le plus de personnes 

sous-alimentées en pourcentage ? 
 

3. D’après le documentaire et d’après le document 3, quelles sont les deux principales causes de la faim dans le monde 

aujourd’hui ? 
 

Etape n° 3 : Compléter un tableau grâce à des photographies du manuel. 

 Cette dernière étape consiste à recopier sur ton cahier le tableau suivant et à le compléter grâce aux photographies de 

la page 248 du manuel. 

 
 

 Pays Exemples de produits consommés D’où viennent ces produits ? Problème alimentaire 

Photo du haut     

Photo du bas     

 

Document 3 : Sécheresses et mortalité dans le monde aujourd’hui. 

 
 

Le problème alimentaire peut être la sous-alimentation ou l’obésité. 

Document 4 : L’obésité dans le monde aujourd’hui. 

 
 


