
3ème chapitre                          La naissance du judaïsme (Ier millénaire avant J.C.). 
 

 Le judaïsme est le nom de la religion d’un peuple de l’Antiquité : les Hébreux. L’archéologie nous apprend que, avant 

l’an 1000 avant J.C., les Hébreux étaient un peuple nomade du Proche-Orient*. Au VIIIe siècle avant J.C., ils ont créé des 

royaumes puis sont devenus monothéistes. Les Hébreux sont le premier peuple monothéiste de l’Histoire. Ils sont les 

ancêtres du peuple juif [1ère leçon + Document A]. 

 L’Histoire du peuple hébreu a été une histoire mouvementée : leurs royaumes ont été plusieurs fois envahis et les 

Hébreux ont été obligés de se disperser. C’est la Diaspora [2ème leçon]. 
 

 

1ère leçon :  

 

 Les croyances et l’histoire des Hébreux ont été réunies dans la Bible entre le VIIIe et le IIe siècle avant J.C. Ces 

croyances sont à l’origine des trois grandes religions monothéistes actuelles : la religion juive, la religion chrétienne et  la 

religion musulmane (= l’islam). Cependant, la Bible des Hébreux (la Bible hébraïque) n’est pas la même que la Bible des 

chrétiens (la Bible chrétienne).  

 Selon la Bible hébraïque, les Hébreux seraient devenus monothéistes en concluant une alliance avec le dieu Yahvé 

[Fiche de travail n° 1]. En réalité, ils sont devenus monothéistes au VIIe siècle avant J.C. par la volonté de l’un de leurs rois 

afin de maintenir leur identité menacée à une époque où leurs royaumes étaient envahis [Document B].  

 La Bible hébraïque raconte également la création du monde par Dieu [Document C] ainsi que les déplacements des 

Hébreux vers la Terre promise et leurs différents exils* [Fiche de travail n° 2 + Document D]. 

 La Bible hébraïque exige des Hébreux qu’ils respectent les Dix Commandements. Ceux-ci fixent des règles religieuses 

et des règles de vie en société [Document E]. 

 

Définitions :  

­ Proche-Orient : territoires se trouvant à l’Est et au Sud-Est de la Méditerranée où sont nées les premières civilisations. 

­ Terre promise : pays promis par Yahvé au peuple hébreu. Ce pays est Canaan. 

­ Exil : peine consistant à obliger une personne ou un groupe de personnes à quitter leur pays. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La naissance du monothéisme juif. 

Document B : Les conséquences des invasions ennemies sur la religion des Hébreux. 

 

 

 

Royaumes hébreux 
 au VIIIe siècle avant J.C. 

 

 ……………………………………………… 

 ……………………………………………… 

 

Envahisseurs  
(et date) 

 

 ……………………………………………… 

 ……………………………………………… 

 

Conséquences  
sur la religion des Hébreux 

 

 ……………………………………………… 
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Document C : La création du monde selon la Bible hébraïque. 
 

1er jour  

2ème jour  

3ème jour  
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6ème jour  

7ème jour  

 

Document A : Vocabulaire. 
 

­ Hébreux : nom d’un peuple de l’Antiquité. 

­ Juifs [avec une majuscule] : nom donné à partir du Ve siècle avant J.C. aux Hébreux. Les Juifs forment un peuple 

qui descend du peuple hébreu. 

­ juifs [avec une minuscule] : nom donné aux personnes qui pratiquent la religion juive ou qui ont la culture juive. 

 


